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Podstawa prawna:

1.

Rozporzadzenie MENIS z dnia 8 listopada 2001r. w sprawie warunkéw i sposobdéw
organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placéwki krajoznawstwa i turystyki (Dz.
U. Nr 135, poz.1516 ze zm.),

Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w
publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. Nr 6, poz.69 ze zm.),

Ustawa Prawo o ruchu drogowym z dnia 20 czerwca 1997 r. (Dz. U. Ne 98, p0z.602 ze zm.),
Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie i ratownictwie w gérach i na
zorganizowanych terenach narciarskich (Dz. U. Nr 208, poz.1241 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 marca 2016 r. w sprawie wypoczynku
dzieci i mtodziezy (Dz. U. poz. 452)

1 Wiadomosci ogdlne
Przez wyjscie rozumie sie realizowanie celéw edukacyjnych i wychowawczych poza
budynkiem szkoty.
Wyjscia mogg by¢ organizowane w formie uczestnictwa w:
1) Olimpiadach i konkursach przedmiotowych i innych;

2) Wyktadach i zajeciach warsztatowych;
3) Zawodach sportowych;
4) Zajeciach sportowych w ramach realizacji godzin alternatywnych form wychowania

fizycznego, z zastrzezeniem ze nie dotyczg turystyki kwalifikowanej, w przypadku ktérej
wymagana jest karta wycieczki;

5) Jedno- lub kilkudniowych wycieczkach;

6) Innych zajeciach edukacyjnych lub rekreacyjnych;

7) Przy kazdym wyjsciu wymagana jest karta wycieczki.

Wyijscia i wycieczki w organizowane w czasie trwania nauki, bez wzgledu na dtugos¢ ich
trwania nie podlegajg zgtaszaniu do kuratorium oswiaty, o ile odbywajg sie na terenie
Polski.

Kazdy wyjazd w okresie wolnym od zaje¢ dydaktycznych trwajacy w sposob ciagly diuzej
anizeli dwa dni podlega zgtoszeniu wtasciwemu kuratorowi oswiaty oraz kazdy wyjazd
zagraniczny.

3. Organizowanie przez szkote wyjscia majg na celu:

1) Poznanie kraju, jego Srodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkéw kultury i historii;

2) Poznawanie kultury i jezyka innych panstw;

3) Poszerzanie wiedzy przedmiotowej, a takze z réznych dziedzin zycia spotecznego,
gospodarczego i kulturalnego;

4) Wspomaganie rodziny i szkoty w procesie wychowania;

5) Upowszechnianie wsrdd mtodziezy zasad ochrony srodowiska naturalnego oraz
umiejetnosci korzystania z zasobdéw przyrody;

6) Podnoszenie sprawnosci fizycznej;

7) Upowszechnianie form aktywnego wypoczynku;



8) Przeciwdziatanie patologii spotecznej;
9) Poznawanie zasad bezpiecznego zachowania w réznych sytuacjach.

2 Zasady organizacji wyjs¢

Wyijscia mogg byc¢ organizowane w ramach zaje¢ lekcyjnych, pozalekcyjnych oraz
pozaszkolnych.

Organizacje i program wyj$¢ dostosowuje sie do wieku, zainteresowan i potrzeb uczniow, ich
stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej, stopnia przygotowania i umiejetnosci specjalistycznych.

Przy organizacji imprez i wyjs¢ poza terenem szkoty liczbe opiekundéw oraz sposéb
zorganizowania opieki ustala sie, uwzgledniajgc wiek, stopien rozwoju psychofizycznego, stan
zdrowia i ewentualna niepetnosprawnos¢ oséb powierzonych opiece szkoty, a takze specyfike
zaje¢, imprez i wycieczek oraz warunki, w jakich bedga sie one odbywadé. Dyrektor
kazdorazowo przy zatwierdzaniu karty wycieczki okresla ilos¢ opiekunéw potrzebnych do
zapewnienia wtasciwej opieki.

Osoba organizujgca wyjscie zobowigzana jest powiadomi¢ dyrektora szkoty o zamiarze jego
organizowania oraz przygotowania stosownej dokumentacji.

Szkota moze organizowac wycieczki zagraniczne w formach, na ktére zgode wyraza dyrektor
szkoty po zawiadomieniu organu sprawujacego nadzér pedagogiczny oraz kuratorium.
Zawiadomienie zawiera:

1) Dane organizatora;

2) Nazwe kraju;

3) Czas pobytu;

4) Program pobytu;

5) Imie i nazwisko kierownika oraz opiekunow;

6) Liste ucznidw biorgcych udziat w wyjezdzie wraz z okresleniem ich wieku;

7) Do zawiadomienia nalezy dotaczy¢ karte wycieczki oraz informacje o ubezpieczeniu

wszystkich uczestnikow wycieczki od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw i kosztéw

ubezpieczenia.
Kierownikiem lub opiekunek uczniéw biorgcych udziat w wycieczce lub imprezie zagraniczne;j
moze by¢ osoba znajgca jezyk obcy w stopniu umozliwiajgcym porozumienie sie w kraju
docelowym, jak réwniez w krajach znajdujgcych sie na trasie planowej wycieczki lub imprezy.
Zgoda na udziat uczniéw niepetnoletnich w wycieczkach dotyczy miejsca docelowego jak
rowniez obowigzuje w krajach znajdujgcych sie na trasie planowej wycieczki lub imprezy.
Wyjscie przygotowuje sie pod wzgledem programowym i organizacyjnym; a nastepnie
informuje sie uczestnikdow o podjetych ustaleniach, a w szczegdélnosci o: celu, trasie,
harmonogramie i regulaminie.
Program wyjscia organizowanego przez szkofte, liste uczestnikéw, imie i nazwisko kierownika
oraz liczbe opiekundw wraz z ich imionami i nazwiskami, zawiera karta wycieczki lub imprezy,
ktdrg zatwierdza Dyrektor szkoty lub osoba przez niego upowazniona.
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Karta powinna by¢ sporzagdzona w dwdch egzemplarzach, z ktérych jeden pozostaje w szkole,

drugi zabiera ze sobg kierownik wycieczki, a po powrocie z wycieczki- znajduje sie w

dokumentacji wychowawcy klasy.

Ztozenie prawidtowo wypetnionej karty wycieczki do Dyrektora powinno nastgpi¢ w terminie

minimum trzech dni w przypadku imprezy jednodniowej oraz tygodnia w przypadku imprezy

wielodniowej przed planowanym wyjsciem.

Dyrektor szkoty wyznacza kierownika wyjscia sposrdod pracownikéw pedagogicznych szkoty o

kwalifikacjach odpowiednich do realizacji okreslonych form krajoznawstwa i turystyki.

Kierownikiem wyjscia moze by¢ takze inna, wyznaczona przez dyrektora szkoty, osoba

petnoletnia, ktora:

1) Ukonczyta kurs kierownikéw wycieczek szkolnych;

2) Jest instruktorem harcerskim;

3) Posiada uprawnienia przewodnika turystycznego, przewodnika lub instruktora turystyki
kwalifikowanej lub pilota wycieczek lub stopien trenera lub instruktora odpowiedniej
dyscypliny sportu (dotyczy w szczegdlnosci imprez turystyki kwalifikowanej).

Kierownik wyjscia w szczegdlnosci:

1) Opracowuje program i harmonogram wyjscia;

2) Opracowuje regulamin i zapoznaje z obowigzujgcymi procedurami i regulaminami
dotyczacych wycieczki wszystkich uczestnikéw;

3) Zapewnia warunki do petnej realizacji programu i regulamin wyjscia oraz sprawuje
nadzér w tym zakresie;

4) Zapoznaje uczestnikow z zasadami bezpieczeristwa oraz zapewnia warunki do ich
przestrzegania;

5) okredla zadania opiekunéw w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki i
bezpieczenstwa uczestnikom wyijscia;

6) nadzoruje zaopatrzenie uczestnikbw w sprawny sprzet i ekwipunek oraz apteczke
pierwszej pomocy;

7) organizuje transport, wyzywienie i noclegi dla uczestnikow;

8) dokonuje podziatu zadan wsréd uczestnikow;

9) dysponuje sSrodkami finansowymi przeznaczonym na organizacje wyjscia;

10) dokonuje podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wyjscia po jego zakonczeniu.
Dokumentacje finansowg wycieczki przechowuje przez 2 lata;

11) opracowuje informacje dla rodzicow zawierajgcg skrécony harmonogram wyijscia, czas
wyjazdu i przyjazdu, informacje dotyczgcg wyposazenia uczestnika, bagazu, numer
kontaktowy. W przypadku wyjazdu poza Warszawe uzyskuje zgody rodzicéw i podpisuje z
rodzicami uczniami kontrakt.

Opiekunem wyjscia moze by¢ nauczyciel albo, po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty, inna

petnoletnia osoba. Opiekun w szczegdlnosci:

1) Sprawuje opieke nad powierzonymi mu uczniami;

2) Wspdtdziata z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu wyijscia;

3) Sprawuje nadzor nad przestrzeganiem regulaminu przez ucznidow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa;

4) Nadzoruje wykonanie zadan przydzielonych uczniom;



16.

17.

18.

19.
20.

5) Sprawdza stan liczbowy jej uczestnikdw przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu, w
czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu docelowego;

6) Woykonuje inne zadania zlecone przez kierownika.

Kierownik wycieczki oraz opiekunowie s3 osobami odpowiedzialnymi za bezpieczeristwo

ucznidow podczas wycieczki. Opieka ma charakter ciagty.

Zadania Dyrektora:

1) Wyznacza kierownika wyjscia,

2) Zatwierdza dokumenty;

Uczestnicy wyjs¢ muszg posiadaé ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow, a w

przypadku wycieczki lub imprezy zagranicznej — ubezpieczeniu od nastepstw nieszczesliwych

wypadkoéw i kosztow leczenia.

Rozliczenie wycieczki, imprezy odbywa sie przez Rade Rodzicéw.

Jezeli przewidywany termin, czas trwania, sktad zespotu opiekunéw lub inne uwarunkowania

moga spowodowad zmiany w zakresie realizacji zadan dydaktyczno — wychowawczych szkoty

osoba organizujgca wyjscie (kierownik) jest zobowigzana do:

1) Wstepnego ich uzgodnienia z Dyrektorem szkoty lub jego zastepcs;

2) W przypadku wyjscia w wymiarze jednego dnia — przygotowania i przedtozenia do
akceptacji zmienionej karty wycieczki/imprezy wraz z listg uczestnikdw najpdzniej dzien
przed jego terminem;

3) W przypadku wycieczek/imprez kilkudniowych — wycieczki/imprezy kilkudniowe wraz z ich
szczeg6towym harmonogramem/programem powinny by¢ uzgodnione i zatwierdzone
minimum tydzien przed ich rozpoczeciem;

4) W przypadku ,zielonej” lub ,biatej szkoty” zamierzony do realizacji harmonogramu na
poszczegdlne dni zaje¢ oraz program ,zielonej szkoty” dotyczacy czesci edukacyjnej
kierownik opracowuje i sktada do dyrektora minimum miesigc przed terminem.

3 Zadania i obowigzki organizatora wycieczki/imprezy

Organizatorem wycieczki/imprezy moze biuro podrdzy lub nauczyciel bedacy pracownikiem
szkoty.

Organizator wycieczki/imprezy zobowigzany jest do zapewnienia wtasciwej opieki i
bezpieczenstwa jej uczestnikom.

Uczestnicy wycieczek i imprez muszg posiadac¢ ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych
wypadkdéw, a w przypadku wycieczki lub imprezy zagranicznej — ubezpieczeniu od nastepstw
nieszczesliwych wypadkdw i kosztéw leczenia.

W razie wypadkdw uczestnikdw wycieczki/imprezy stosuje sie odpowiednio przepisy
dotyczace postepowania w razie wypadkow.

Dyrektor podpisuje umowe w imieniu szkoty na zorganizowanie wycieczki lub moze udzieli¢
nauczycielowi organizujgcemu wycieczke stosownego petnomocnictwa.

4 Szczegotowe zasady bezpieczenstwa podczas wyjsc

Niedopuszczalne jest realizowanie wycieczek podczas burzy, $niezycy, gotoledzi i wichury.
Wycieczka autokarowa:

1) Liczebnos¢ grupy dostosowana do mozliwosci technicznych autokaru/liczby miejsc;
2) Miejsca przy drzwiach zajmujg osoby doroste(opiekunowie);
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Przejscia w autokarze muszg by¢ wolne, nie mogg znajdowac sie tam dodatkowe miejsca
do siedzenia ani bagaze;

Kierowca posiada swiadectwo kwalifikacyjne kierowcy zawodowego oraz potwierdzenie
sprawnosci technicznej autokaru — wazne przez 6 miesiecy;

Kierowca moze jecha¢ maksimum 8 godzin;

Kierownik wycieczki zobowigzany jest zgtosi¢ wyjazd autokaru wycieczkowego na policje,
dzien przed wyjazdem, w celu kontroli stanu technicznego pojazdu i dokumentacji
kierowcy;

Autokar musi byé oznakowany — przewdz dzieci;

Postoje mogg odbywac sie tylko w miejscach do tego wyznaczonych, tj. na oznakowanych
parkingach;

Po kazdej przerwie w podrdzy nalezy sprawdzi¢ stan liczebny mtodziezy;

10) Obowigzkiem opiekunoéw jest dopilnowanie mtodziezy w czasie jazdy (nie wolno chodzié¢

po autokarze, siedzie¢ tytem, na oparciu, wyrzuca¢ Smieci przez okno, itd.);

11) Nalezy zabra¢ apteczke pierwszej pomocy;

12) Nie ma przepisu zabraniajgcego jazdy noca.

Woycieczka piesza, np. do lasu:

1) W czasie marszu opiekun prowadzi grupe, drugi idzie na koncu;

2) Uczestnicy posiadajg ubiér (a szczegdlnie buty) odpowiedni do miejsca i warunkéw
atmosferycznych;

3) W miescie poruszamy sie po chodnikach, a poza miastem — lewg strong drogi, pojedynczo,
ustepujac z drogi nadjezdzajgcym pojazdom. Dwéjkami poza miastem chodzimy wytgcznie
po drogach o bardzo matym ruchu;

4) W lesie poruszamy sie po znakowanych szlakach turystycznych (na terenie parkow
narodowych i krajobrazowych - wytgcznie) lub wyznaczonych $ciezkach turystycznych;

5) Opiekun powinien posiada¢ mape, dobrze, gdyby znat teren;

6) Przed wyruszeniem sprzed szkoty uczestnicy sg poinformowani o zasadach poruszania sie
po drogach i po lesie

7) Nalezy zabrac¢ apteczke pierwszej pomocy.

Wycieczka w gory:

1) Odpowiedni ubiér — buty sznurowane, kurtka (ze wzgledu na zmiennos$¢ pogody w gorach
oraz spadek temperatury wraz ze wzrostem wysokosci), rzeczy osobiste zabieramy w
plecaku;

2) Wszyscy uczestnicy wycieczki poruszajg sie wytacznie po znakowanych szlakach, na czele
kolumny idzie osoba dorosta;

3) Uczestnicy wycieczki ustawieni sg w ten sposdb, ze na poczatku (za przewodnikiem)
ustawione sg osoby stabsze kondycyjnie, a na koricu osoby najsilniejsze;

4) Na terenach powyzej 1000 m n. p. m. wycieczke prowadzi przewodnik gorski lub
przewodnik turystyki gérskiej;

5) Na terenie Tatrzanskiego Parku Narodowego wycieczki prowadzg wyfacznie upowaznieni
przewodnicy tatrzaniscy;

6) Woyruszajgc w gory, nalezy doktadnie zaplanowac trase, uwzgledniajgc wiek;

7) Na wedréwke nalezy wyrusza¢ wczesnie rano, aby przed zmrokiem dojs¢ do miejsca

noclegu.
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5 Dokumentacja

Dokumentacja wyjs$cia jednodniowego:

1)

Karta wyjscia — zatacznik nr 1.

Dokumentacja wycieczki/imprezy wyjazdowej:

1)
2)

N o o AW
—_—_— = = =

Karta wyjscia/wyijscia — zatgcznik nr 1.

Imienna lista uczestnikdbw z numerem PESEL, adresem i telefonem do rodzicow
(zatacznik nr 2).

Szczegdtowy harmonogram na kazdy dzien wycieczki, imprezy, wyjscia (wzér nr 3).
Pisemna zgoda rodzicéw dziecka na udziat w wycieczce, imprezie (zatgcznik nr 5f).
Regulamin wycieczki podpisany przez uczniéw i rodzicow.

Kontrakt z rodzicami i uczniami

Dodatkowe zatgczniki:

- 5a — zasady bezpieczenstwa podczas wycieczki szkolnej/obozu, ustalenia porzagdkowe
- 5b —regulamin ogniska

- 5¢ — regulamin kapieliska

- 5d — regulamin wycieczki rowerowej

- 5e — informacja dla rodzicow

- 5f — zgoda rodzicow

- 5g — regulamin obozéw humanistycznych

- 5h —regulamin dla zwiedzajacych gérskie parki narodowe

Rozliczenie finansowe wycieczki — sktadane o odbyciu wycieczki.



Zatgcznik 1 - karta wycieczki

KARTA WYCIECZKI

Nazwa i adres szkoty/placowki:

L] 1011 AT PP P TP PPPPR
Numer telefonu Kierownika WYCIECZKI: ...........uviiiiiiiiiie s
Liczba uczniow: ...........cccceveeeeeen. , W tym uczniéw niepetnosprawnych: ...........ccccoveeveiiiiiiiinnn.
(=TT SRR
Liczba OpIeKUNOW WYCIECZKI: ........ueiiiiiiiiie ettt eeaeees

Srodek transportu:

YDotyczy wycieczki za granica.



PROGRAM WY CIECZKI
i Adres miejsca
Szczegdtowy
. . L, noclegowego
Data, godzina ., Miejscowosc program L
. Dtugosc trasy . . ) i Zywieniowego
wyjazdu oraz . docelowa i trasa wycieczki .
(w kilometrach) ] oraz przystanki
powrotu powrotna od wyjazdu L
i miejsca
do powrotu L
zywienia
OSWIADCZENIE

Zobowigzuje sie do przestrzegania przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa w czasie
wycieczki.

Kierownik wycieczki Opiekunowie wycieczki

(imie i nazwisko oraz podpis) 2

(imiona i nazwiska oraz podpisy)

ZATWIERDZAM

(data i podpis dyrektora szkoty/placowki)



Zatgcznik 2 - lista uczestnikow

LISTA UCZESTNIKOW WYCIECZKI DO

10

ORGANIZOWANEJ

W DMIU/DNIACH.......cooeteeeieirteenie ettt ses s s se s seseen e nsessens

Lp. Nazwisko i imie Klasa PESEL

Adres zamieszkania

Telefon do rodzicow/
opiekundéw
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Wszyscy uczestnicy sg objeci zbiorowym ubezpieczeniem od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw

dzieci mtodziezy w




Zatgcznik nr 3 - szczegétowy harmonogram wycieczki

11

SZCZEGOtOWY HARMONOGRAM WYCIECZKI

DATA

MIEJSCOWOSC

SZCZEGOLOWY PROGRAM

ADRES PUNKTU NOCLEGOWEGO

Zatwierdzam:

piecze¢ i podpis dyrektora



Zatacznik lista ucznidw nieuczestniczgcych w wycieczce.

pieczatka szkoty

12

,_
T

Nazwisko i imie

klasa
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=
o

Przewidywane zajecia zastepcze dla ucznidéw nieuczestniczacych w wycieczce:

(podpis kierownika wycieczki)
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Zatgcznik nr 5a —podstawowe zasady bezpieczenstwa wycieczki szkolnej

REGULAMIN WYCIECZKI SZKOLNEJ
| PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA

PODCZAS WYCIECZKI/OBOZU

A. Ustalenia porzadkowe:

1.

10.

11.

12.

Uczestnicy wyjazdu s zobowigzani do ztozenia w okreslonym przez opiekuna terminie
pisemnego oswiadczenia rodzicow.

Uczestnicy majg obowigzek zabraé ze sobg aktualng legitymacje szkolng oraz odziez stosowng
do warunkdw i miejsca wyjazdu.

Na miejsce zbidrki nalezy przyby¢ punktualnie.

Uczestnicy wyjazdu sg zobowigzani do kulturalnego zachowania sie podczas trwania catej
wycieczki.

W razie jakichkolwiek dolegliwosci i innych probleméw majacych wptyw na bezpieczenstwo,
uczestnicy sg zobowigzani do informowania kierownika wycieczki lub opiekundéw.

Zabrania sie oddalania sie od grupy bez zgody kierownika wycieczki lub opiekuna.

Uczestnicy sg zobligowani do wykonywania polecer opiekundw, udziatu we wszystkich
zajeciach przewidzianych programem, punktualnosci, przestrzegania ciszy nocnej.

Zabrania sie posiadania, kupowania i spozywania napojoéw alkoholowych i innych srodkéw
zmieniajgcych swiadomosé, w tym narkotykéw, oraz wyrobow tytoniowych.

Uczestnicy powinni dba¢ o zachowanie porzagdku w miejscach pobytu i pozostawienie tych
miejsc w stanie nie gorszym, niz zastany na poczatku. W szczegdlnosci zabrania sie zasmiecania
terenu i okolicy materiatami moggcymi sprowadzié zagrozenie pozarowe (puszki, butelki, szkto,
papier).

W przypadku mozliwosci korzystania z kapieliska, nalezy stosowac sie do ,Regulaminu kapieli”,
stanowigcego osobny zatgcznik.

Jezeli program wycieczki przewiduje wedrowke po terenach gorzystych, nalezy stosowac sie do
,Regulaminu poruszania sie w terenie gérskim”, bedgcego osobnym zatgcznikiem.

Uczestnicy zobowigzujg sie pisemnym podpisem do przestrzegania niniejszego Regulaminu i
zasad bezpieczenstwa, w tym zasad ochrony przeciwpozarowej (cze$s¢ B). W razie ich
naruszenia, zastosowane zostang kary dyscyplinarne, wiacznie ze skresleniem z listy uczniow
liceum. (lista uczestnikéw i podpisy — zat.)
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B. Ochrona przeciwpozarowa

10.

Za stan bezpieczenstwa pozarowego odpowiedzialny jest podmiot organizujacy pobyt grupy.
Kazdy uczestnik wyjazdu powinien znaé przyczyny powstawania pozaréw, zasady zapobiegania
im oraz sposoby zachowania sie w przypadku pozaru.

Kierownik wycieczki zobowigzany jest do ustalenia sygnatéw alarmowych, drogi i sposobu
ewakuacji, miejsc ztozenia sprzetu gasniczego — oraz do przekazania tych informacji
uczestnikom. Zobowigzany jest ponadto do ustalenia sposobu zawiadamiania Strazy Pozarne;j.
W przypadku zauwazenia pozaru lub przyczyny mogacej spowodowac jego powstanie, nalezy
natychmiast zawiadomi¢ o tym opiekuna (nauczyciela).

W wypadku powstania pozaru nalezy zachowa¢ spokdj i natychmiast przystapi¢ do gaszenia
pozaru za pomocg dostepnego sprzetu oraz bezzwtocznie zawiadomic¢ Straz Pozarna.

Po przybyciu Strazy Pozarnej nalezy podporzadkowac sie rozkazom prowadzgcego akcje i scisle
z nim wspotpracowad.

Zabrania sie instalowania urzadzen elektrycznych o mocy od 700 W bez porozumienia z
kierownikiem wycieczki (np. czajniki, opiekacze itp.).

Zabrania sie samodzielnego dokonywania préob naprawy sieci elektrycznej lub urzadzen
elektrycznych. O awariach i usterkach nalezy powiadomi¢ opiekuna (nauczyciela).

Zabrania sie rozpalania ognisk przez uczestnikoéw bez wiedzy i nadzoru kadry (opiekundéw
wyjazdu).

Przy organizacji ogniska nalezy przestrzegaé¢ ,Regulaminu ogniska”, stanowigcego osobny
zatacznik.
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Zatgcznik nr 5b — regulamin ogniska

Pw

Dokumentacja wycieczek szkolnych

REGULAMIN OGNISKA (zat. 10)

Odlegtos¢ ogniska od lasu, krzewdw, zabudowan, namiotdw, stert drzewa, stogdéw siana itp.
nie moze by¢ mniejsza niz 100 metrow.

Przy wyborze miejsca nalezy uwzglednié kierunek wiejacego wiatru i zwracac¢ uwage, aby iskry
nie byly wznoszone w kierunku zabudowan, drzew, stogéw siana itp.

Miejsce na ognisko nalezy oczysci¢ z chrustu, Sciétki, Smieci itp. oraz wysypac je piaskiem.
Zabronione jest uzycie do rozpalania ogniska chemicznych srodkow tatwopalnych.

Z grupy bioracej udziat w ognisku nalezy wyznaczyé dwie osoby — ,straznikdw ognia”, ktérych
zadaniem bedzie state czuwanie nad ogniskiem.

W poblizu ogniska trzeba wczeséniej zgromadzi¢ sprzet do zasypania ognia.

Po zakoniczeniu ogniska nalezy zgasi¢ ogien, odczekaé do catkowitego wygasniecia, a popiét
przysypac ziemig lub zala¢ woda.
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Zatgcznik nr 5¢ — regulamin kapieliska

Lo ~No WU

11.

Dokumentacja wycieczek szkolnych

REGULAMIN KAPIELI (zat. 11)

Kgpiel moze odbywac sie tylko w wyznaczonym miejscu, w grupach, pod opieka instruktora
badz ratownika. Kapiel indywidualna jest surowo zabroniona.

Wszyscy bioracy udziat w kagpieli muszg uprzednio uzyskaé zgode opiekuna, ktéry bierze pod
uwage ogolny stan zdrowia i sprawnosci fizycznej podopiecznego.

Kapiel rozpoczyna sie i konczy na ustalony sygnat podany wczesniej przez prowadzacego kapiel
opiekuna (np. gwizdek). Nalezy ustali¢ i podac takze sygnat alarmowy.

Przed wejsciem kapigcych sie do wody oraz po wyjsciu z niej, opiekun zanim pozwoli sie
rozejs$¢ odlicza obecnych.

Nie wolno wyptywac poza teren oznakowany ani skaka¢ do wody z pomostéw, kamieni itp.
W czasie kapieli nie wolno wznosi¢ okrzykéw i wywotywac zbednych alarmoéw.

Osoby pozostajace na brzegu powinny caty czas obserwowac kapigcych sie.

Nauka ptywania odbywa sie w innym czasie niz kapiel.

Regulamin kapieli musi by¢ umieszczony w widocznym miejscu przy kapielisku, a takze podany
do wiadomosci uczestnikom wyjazdu w formie ustnej.

. Osoba naruszajgca Regulamin Kgpieli zostanie ukarana zakazem dalszych kapieli, a w skrajnych

przypadkach nawet wydaleniem z obozu/wycieczki.

W przypadku korzystania przez grupe z kapielisk ogdlnodostepnych, kierownik
wycieczki/obozu ma obowigzek zapozna¢ uczestnikéw z regulaminem danego obiektu oraz
uzgodnic z jego kierownictwem/personelem zasady bezpiecznego korzystania z kgpieliska.
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Zatgcznik nr 5d — regulamin wycieczki rowerowej

Regulamin wycieczki rowerowe;.
Zgodnie - z art. 32 ust 1 pkt 2 ustawy z dnia 20 czerwca 1997
-z prawem o ruchu drogowym Dz. Ust z 2012 r.
1. w kolumnie rowerowej nie moze jechaé wiecej niz 15 rowerdw

2. na grupe 10-134 osobowg musi przypadac dwdch opiekundéw (gdzie jeden rozpoczyna a drugi
konczy kolumne rowerowg)

3. wszyscy uczniowie muszg posiadac karte rowerowg

4. tempo jazdy musi by¢ dostosowane do najstabszego uczestnika

5 odstepy pomiedzy jadgcymi powinny wynosié 5 metréw

6. opiekun wycieczki winien posiada¢ apteczke oraz podstawowe narzedzia do naprawy roweréw
7. ubidr uczestnikdw musi by¢ dostosowany do pory roku i warunkéw atmosferycznych

8. wycieczka musi spetnia¢ wszystkie inne kryteria zawarte w regulaminie wycieczek i procedur
wyjscé.
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Zatgcznik nr 5e — kontrakt z rodzicami i uczniami

KONTRAKT NAUCZYCIEL — UCZEN - RODZIC
DOTYCZACY UDZIAtU W WYCIECZCE

Prawa i obowigzki uczniéw i nauczycieli wynikajgce ze Statutu szkoty oraz innych aktéw
prawnych muszg by¢ przestrzegane w tym samym stopniu podczas wyjazdu (wycieczki, obozu), jak i
podczas regularnych zajeé szkolnych.

Nauczyciel (opiekun) odpowiada za:

- zapoznanie uczestnikow i ich rodzicdw z niniejszym Kontraktem;

- zapoznanie uczestnikdw z podstawowymi zasadami bezpieczeristwa
(zebranie podpiséw ucznidw pod odpowiednim zatgcznikiem);

- wlasciwe zorganizowanie i dopilnowanie bezpiecznych warunkdow transportu;

- program imprezy;

- prawidtowy przebieg imprezy;

- rozliczenie kosztéw wycieczki;

- zachowanie trzezwosci, nieprzebywanie pod wptywem srodkédw odurzajgcych;

- zapewnienie bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki;

- kontakt z rodzicami wychowankodw.

Nauczyciel ma prawo:
- zwrdcié sie o pomoc i interwencje do odpowiednich stuzb, jak pogotowie ratunkowe,
policja (badz analogicznych stuzb wtasciwych dla danego kraju),
szczegoblnie w przypadkach: kradziezy, dewastacji, naruszenia nietykalnosci (pobicia),
przebywania uczestnika pod wptywem alkoholu, narkotykéw;
- zazadac od rodzicdw odebrania uczestnika z miejsca wycieczki na ich koszt,
w przypadku drastycznego naruszenia przez niego Kontraktu Ilub zagrozenia
bezpieczenstwa wtasnego badz innych uczestnikow.

Uczen zobowigzany jest do:

- stosowania sie do zasad bezpieczenstwa, podanych przez opiekuna;

- przestrzegania dyscypliny, w tym wykonywania polecen, punktualnosci;

- uczestnictwa we wszystkich zajeciach przewidzianych Programem wyjazdu;

- kulturalnego zachowania podczas trwania wycieczki;

- zachowania trzezwosci, nieuzywania i nieposiadania srodkéw zmieniajgcych
Swiadomos¢ (napoje alkoholowe, narkotyki itp.) oraz wyrobdéw tytoniowych;

- poszanowania mienia cudzego.

Rodzic zobowigzany jest do:

- poniesienia kosztéw wycieczki;

- poniesienia ewentualnych kosztéw wynikajgcych ze ztamania postanowien
niniejszego Kontraktu;

- podania nauczycielowi-opiekunowi wyjazdu kontaktowego numeru telefonu,
pod ktérym bedzie dostepny na czas wycieczki;

- odebrania dziecka na wtasny koszt z wycieczki, na zgdanie opiekuna,
gdy w powazny sposéb narusza ono przebieg wycieczki lub zagraza
bezpieczenstwu swojemu badz innych uczestnikow.

PODPISY

Rodzice: Uczen: Nauczyciel:
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Zatgcznik nr 5f — informacja dla rodzicéw

Informacje dla rodzicéw uczniéw- uczestnikow wycieczki szkolnej
Miejsce i g0dzina ZbiOrki Przy WYJEZAZIE......couieeieeee ettt st et et s st st st e e e e rasae s
Miejsce i przewidywana 0dzZiNa POWIOTU.......ccceeieeiueierietintee e ce sttt es et et s e seebeste st e e e e s e s s sarnansanes
Adres pobytu i numer telefonu KONTaKtOWEE0.........covviciieeieieiee et ettt st st sn e e eanenes
TS WY CIECZKi. v sveueeeeeeierietirt et et ete st ste sttt et et et et st esestesee ste e sessassassesersersaneeseaeesteessensensessassesersansanease st seenennenn

Bl WY CIECZKi ettt it ee et ete sttt et ettt ee et e e ete st see e s e es b es e es et eseesease et see stesessestassessessesansane et st seesesnessansasens

Regulamin wycieczki ogtoszony jest na stronie internetowej szkoty. Wszyscy uczestnicy wycieczki
zostali z nim zapoznani i podpisali zobowigzanie stosowania sie do jego zasad.

Data Podpis kierownika wycieczki
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Zatgcznik nr 5g — zgoda rodzicow

Zgoda rodzicow na udziat dziecka w wycieczce szkolnej

Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka (imie i nazwisko)

Data, podpis rodzica



Zatgcznik nr 5h — regulamin obozéw klas humanistycznych

Kazdy obdz jest integralng czescig procesu dydaktyczno-wychowawczego szkoty.

1)

2)

Uczestnictwo w obozach jest obowigzkowe, poniewaz organizuje sie je cze$ciowo w trakcie

roku szkolnego i realizuje sie tam zajecia programowe klas humanistycznych.

Zwolnienie z obozu jest mozliwe tylko w wypadku choroby lub wyjazdéw zagranicznych o
charakterze edukacyjnym.

W wypadku uzasadnionej nieobecnosci na obozie uczen ma obowigzek uzupetnié¢
zrealizowany materiat. Termin i forma zaliczen pozostaje do uzgodnienia z prowadzgcymi
zajecia.

Kazdy uczestnik reprezentuje swoim zachowaniem VII LO.

Na obozach szkolnych uczestnik przestrzega statutu oraz regulamindw i procedur
obowigzujgcych w VII LO. W szczegdlnosci niedopuszczalne jest spozywanie jakichkolwiek
napojéw alkoholowych, narkotyzowanie sie i palenie tytoniu.
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Kierownik obozu ma obowigzek sprawdzic stan techniczny obiektu, ocenic, czy nic nie zagraza

bezpieczenstwu uczestnikdw.

Mtodziez biorgca udziat w obozie musi mie¢ przy sobie aktualng legitymacje szkolna.
Obowigzki uczestnika obozu:

- uczestniczenie we wszystkich zajeciach,

- punktualne przychodzenie na zajecia,

- zawiadamianie prowadzgcego o przyczynach kazdorazowej nieobecnosci na zajeciach,
- zostawianie po zajeciach pomieszczen w nalezytym porzadku,

- dbanie o czystosc i porzadek w pomieszczeniach mieszkalnych i sanitarnych,

- przestrzeganie we wszystkich sytuacjach zasad kulturalnego zachowania sie,

- uczestniczenie tylko w imprezach zaplanowanych przez kierownictwo obozu,

- zastosowanie sie do wszelkich zarzadzen i regulaminéw obowigzujgcych na terenie
osrodkow, w tym szczegdlnie ciszy nocnej w godzinach 22-6.

Uczestnicy obozu majg prawo zgtaszaé swoje propozycje, prosby i zastrzezenia dotyczace
planu i przebiegu zaje¢, wycieczek, imprez, oraz wyrazi¢ swojg opinie o obozie po jego
zakonczeniu.

Uczestnikowi obozu zabrania sie:

- przebywania w czasie wolnym poza terenem osrodka bez uprzedniego zgtoszenia tego
opiekunom,

- przebywania poza miejscem zakwaterowania po godzinie 22,

- korzystania ze sprzetu i obiektéw sportowych bez zezwolenia opiekunow.

Za nieprzestrzeganie powyzszego regulaminu bede stosowane kary — do relegowania ze szkoty

wigcznie.
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Zatgcznik nr 5i — regulamin dla zwiedzajacych gdrskie parki narodowe

Regulamin dla zwiedzajgcych gérskie parki narodowe

1.

Na obszarze Goérskiego Parku Narodowego (GPN) zwiedzajgcy mogg poruszad sie tylko po
publicznych i znakowanych szlakach turystycznych (ZST)

Poruszanie sie po szlakach na obszarze GPN dopuszczalne jest wytgcznie od switu do
zmierzchu

Rozpalanie ognisk dozwolone jest wytgcznie w miejscach wyznaczonych i odpowiednio
przygotowanych przez GPN

Narciarstwo jest dozwolone jedynie na wyznaczonych trasach i zboczach

Wspinaczek wysokogdrskich mogg dokonywaé tylko zorganizowani taternicy w
ustalonych miejscach, wedtug szczegdétowych warunkdw, z ktérymi powinni sie
zaznajomic

Organizator imprezy turystycznej powinien zapewnic udziat gorskiego przewodnika
turystycznego (z aktualnymi uprawnieniami) w obstudze kazdej grupy szkolnej
Uprawnionym do kontroli oséb w zakresie przestrzegania przepiséw obowigzujacych na
terenie parku, w tym kontroli biletéw wstepu oraz do naktadania mandatéw karnych sg
funkcjonariusze Strazy Parku

Ponad to na terenie parku gorskiego zabronione jest:

-schodzenie ze znakowanych szlakéw, sciezek przyrodniczych, poruszanie sie pieszo po
trasach do tego nieprzeznaczonych

-wchodzenie na pola $niezne latem i nie ma oznaczen na tyczkach , nie uwaza sie go za
oznakowany i nie wolno kontynuowac tej drogi

-chwytanie, zabijanie, dokarmianie i zabieranie zwierzat we wszystkich stadiach
rozwojowych, zaktécanie ich rytmoéw zyciowych poprzez hatasowanie, fotografowanie
poza ZST, rzucanie kamieniami oraz niszczenie wystepujacych roslin, grzybow, drzew i
krzewow

-zasmiecanie terenu, pozostawianie resztek pozywienia i opakowan

9. Wotanie o pomoc w goérach:

*sygnalizuje sie dZzwiekiem lub $wiattem

*Sygnaty wysyta sie szes¢ razy na minut, po minucie przerwy wznawia sie wysytanie
szesciu sygnatow

*wiadomosé o wypadku nalezy przekazaé w najblizszych schronisku, lesniczéwce lub
odpowiedniej dla parku Stuzbie Ratowniczej

*jezeli s odpowiednie warunki i mozna uzy¢ helikoptera to do jego lagdowanie wzywa
sie dajgc znaki rekami — TAK POTREZBUJE POMOCY! — Uniesione w gore rece
tworzace litere Y



Zatacznik nr 6 — preleminarz
I. Dochody

1. Wptaty uczestnikéw:

liczba oséb ........ x koszt wycieczKi ......cccvererene. T e
2. Inne wplaty: e,

Razem dochody: ....ccoveeceeeiiicecece e

I, Wydatki

Koszt wynajmu autokaru: .......ccceeeeveecenivenecceccennennn
Koszt NOCIEgU: ..cvveeece e

KOSzt WyZyWienia: ....ccccevveevveieieneceieee e s

Koszty ubezpieczenia: ......ccceeveveeeeverceceierinieeen.
Bilety WStePU: coccveceeeve e

Inne wydatki: .oocooeeeeeeeiieeeeece e,

Razem wydatki: .....ccceeveeeeveeeeeeeieriereen.

Koszty na jednego uczestnika: .......cccccceveveevececeeceennee
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(podpis kierownika wycieczki)

Zatwierdzam

(pieczec i podpis dyrektora szkoty)
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Rozliczenie finansowe wycieczki

zorganizowanej w dniu/dniach .......................
PrZEZ .covvririrninsssssnsnssnnsnssnssnessssanes
Wptywy

Lp. Wyszczegdlnienie wptat Kwota

1 Odptatnos¢ uczestnikéw

2 Dofinansowanie z funduszu
rady rodzicow

3 Inne wptaty
Razem

Koszty
LP. Wyszczegdlnienie kosztow Kwota
1 Transport
2 Wyzywienie
3 Noclegi
4 Przewodnik
5 Bilety wstepu
6 Optaty za parking
7 Ubezpieczenia
8 Inne
Razem
Pozostata kwota .....ccccceveviecevvencieieiceee ZOStaje PrzezZNAaczoNa NA cccceceeeeeeeerveeieiereereseereeesesteseesesssseans

ROZIICZENIA PrZYjat cooeeeeeieeieieeceee ettt st r e

(data i podpis przewodniczacego rady rodzicéw)



