
Realizacja treści doradczych na zajęciach dydaktycznych: 

1. godzina wychowawcza – integracja zespołu klasowego, działalność na rzecz  

społeczności klasowej, szkolnej, rozwijanie umiejętności współpracy w grupie, 

role grupowe; 

2.  podstawy przedsiębiorczości – komunikacja interpersonalna, autoprezentacja, 

przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej i jej przebieg, tworzenie własnego CV, 

negocjacje, bezrobocie, rynek pracy, etapy zakładania własnej działalności  

gospodarczej, pomysł na własną działalność gospodarczą, biznesplan, słabe i mocne  

strony swojej osoby, aktywne poszukiwanie pracy, praca samodzielna a praca w  

zespole; 

3. biologia – choroby zawodowe, choroby cywilizacyjne, skutki długotrwałego stresu; 

4. geografia – struktura zatrudnienia,  bezrobocie; 

5. języki obce – słownictwo dotyczące zawodów, warunki pracy, rozmowa o pracę, 

jak napisać CV, list motywacyjny, elementy autoprezentacji; 

6. WOS – problemy polskiego społeczeństwa, problem bezrobocia i odrzucenia 

społecznego oraz metody walki z nimi, struktura zawodowa społeczeństwa polskiego, 

podział społeczeństwa ze względu na wykształcenie, etyka życia społecznego,  

postawy obywatelskie, cnoty obywatelskie, udział człowieka w życiu społecznym; 

7. historia – historyczny rozwój polskiego społeczeństwa; 

8. religia – współczesne obszary ludzkiej biedy, etyka gospodarcza i zawodowa, karta  

praw człowieka, istota ludzkiej pracy i jej sens, rozwój techniki – szanse i zagrożenia  

dla człowieka, zasady życia społecznego, władza i jej społeczno-obywatelski  

obowiązek, 

9. etyka - etyka zawodowa, rola wartości w moralnym postępowaniu człowieka, 

komunikacja interpersonalna – mowa werbalna i niewerbalna, manipulacja, etyka a 

ekonomia, władza i jej moralne konsekwencje; 

10.  język polski – rola pracy w życiu człowieka – praca organiczna, praca u podstaw,  

trudna praca ludzi wsi, kultura słowa, komunikacja społeczna, elementy  

autoprezentacji, skuteczność komunikacji, redagowanie podań, pism urzędowych, e- 

maili; 

11. informatyka – wysyłanie korespondencji mailowo, tworzenie dokumentów 

wielostronicowych, umiejętne redagowanie tekstu, sposoby pracy z Internetem – 



wyszukiwanie wiadomości, logowanie się do portali oferujących pracę, podstawy  

tworzenia własnych stron internetowych; 

12. pozostałych lekcjach przedmiotowych wg podstawy programowej.  

 


