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Wstep

Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny realizowany w VII LO w Warszawie opiera sie
na wartosciach przyjetych przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicéw oraz Samorzad
Uczniowski. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego sg spdjne ze
Statutem szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego, ze szkolnym
zestawem programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe;.

Skutecznos$¢ programowania dziatarn wychowawczo-profilaktycznych na terenie szkoty
uzalezniona jest od stosowania réznorodnych strategii oraz objecia zakresem oddziatywan
trzech podmiotéw, niezbednych do prawidtowego funkcjonowania szkoty: ucznidw,
nauczycieli i rodzicdw. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o
wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w
sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Szkota ma za zadania
wspomagac naturalny rozwéj cztowieka, poprzez wzmacnianie mocnych stron oraz
korygowanie nieprawidtowosci z wczesniejszych okreséw i zapobieganie zagrozeniom
poprzez profilaktyke.

Celem interwencji profilaktycznych jest zaréwno ograniczanie lub eliminowanie czynnikow
ryzyka jak i wzmacnianie dziatania czynnikéw chronigcych przed zagrozeniami. Sg to m.in.
przekazywanie wiedzy i informacji o zagrozeniach wynikajgcych z okresu rozwojowego,
wskazywanie celéw zyciowych jako alternatywny sposdb na eliminacje czynnikdw ryzyka.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystepujacych w $Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidéw, w tym
czynnikdow chronigcych i czynnikdéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikdéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji ubiegtorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2023/2024,

e wnioskdw i analiz z pracy zespotdw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych,
zespotéw wychowawczych,

e uwagi, spostrzezenia oraz wnioski nauczycieli, uczniéw, rodzicéw



Prezentacja placowki

VIl Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Juliusza Stowackiego jest szkotg o bogatej tradycji.
Jej poczatki siegajg 1860 roku. W 2022 roku szkota obchodzita 100. Rocznice
upanstwowienia placéwki i nadania jej imienia Juliusza Stowackiego. Warto jednak
zwréci¢ uwage na fakt, ze cata historia szkoty obejmuje 162 lata. VII LO ma wielu
wybitnych absolwentdw, zdjecia niektérych z nich umieszczone zostaty w Galerii
Absolwentéw na gtéwnej klatce schodowej budynku przy Wawelskiej 46. Wielu
sposréd absolwentéw bardzo angazuje sie w zycie szkolne — prowadzg zajecia dla
ucznidw (m.in. warsztaty teatralne, z historii sztuki itd.), wspieraja rézne
przedsiewziecia, odbywajg spotkania, kupujg pomoce naukowe.

W nawigzaniu do tradycji historycznej szkoty funkcjonuje ceremoniat, m.in.
obchodzenie od czasdw przedwojennych swieta szkoty 15 grudnia. Do ceremoniatu
nalezy slubowanie, spotkania pracownikéw dawnych i obecnych z okazji Swiat.

W ostatnich latach VII Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Juliusza Stowackiego znaczgco
poprawito swojg pozycje na rynku ustug edukacyjnych. Otrzymato tytut Ztotej
Szkoty, ktéry oznacza, ze znalazto sie wéréd najlepszych szkét ogdlnoksztatcacych
w Polsce sklasyfikowanych w Rankingu Szkét Ponadpodstawowych Perspektyw.
Szczyci sie 100% zdawalnoscig matury. Analizy Edukacyjnej Wartosci Dodanej
wskazujg, ze VII LO jest szkotg sukcesu, a przyrost wiedzy uczniéw jest znaczacy.

Nauczyciele i inni pracownicy systematycznie uczestniczg w rdéznych formach
doskonalenia zawodowego. Znaczgca czes¢ nauczycieli to egzaminatorzy nowe;j
matury. Wsrod wykwalifikowanej kadry dominuje stopien awansu nauczyciela
dyplomowanego, a $rednia wieku nauczycieli wynosi 47, 2 lata. W gronie
nauczycieli sg osoby, ktére w toku kariery zawodowej uzyskaty tytut doktora w
swojej specjalizacji.

W ostatnich latach VII LO otrzymato liczne wyrdznienia, nagrody i certyfikaty m.in.
Szkoty Odkrywcéw Talentéw, Szkota z Pomystem (wyrdznienie Prezydenta m.st.
Warszawy), bezterminowy certyfikat Szkoty Wspierajgcej Uzdolnionych Wars i
Sawa (wyrdznienie Prezydenta m.st. Warszawy), certyfikat WF z klasg, wyrdznienie
TR Warszawa i Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego za budzenie
tworczych postaw teatralnych, wyrdznienia za aktywnos¢ w realizacji projektéw
europejskich oraz za udziat w projekcie Szkota Dialogu.

W VII LO odbywajg sie cenione przez ucznidow, cykliczne, duze imprezy o
charakterze edukacyjnym m.in. Wiosenny Edukacyjny Kongres Bankowy, festiwale
filmowe Stowacki FilmFest, festiwal Taniec i Ruch, Deski Stowaka, Dni Nauk
Przyrodniczych, Kwiecien z...., sesja prawnicza, maraton matematyczny, Ochota na
wielokulturowos¢, Festiwal Talentow, Dzied Francuski, noce filmowe, turnieje
szachowe i in.



Szkota realizuje liczne wartosciowe przedsiewziecia i projekty edukacyjne, czesto
Scisle wspétpracujac z réznymi instytucjami, w tym rédwniez z uczelniami wyzszymi.

We wspdtpracy ze Stowarzyszeniem Rodzicdw, Ucznidw i Nauczycieli ,Inspiracja”
organizuje sesje naukowe, obozy, zajecia dodatkowe.

Mtodziez ma duzg samodzielnos¢ w kreowaniu dodatkowej oferty szkoty, m.in. z
jej inicjatywy i dzieki jej dziataniom organizowany jest coroczny festiwal , Stowacki
FilmFest” oraz teatralny ,, Deski Stowaka”. Wydawana jest gazetka , Lustro”.

Uczniowie VII LO s laureatami olimpiad, konkurséw artystycznych i sportowych.
Kopie ich dyplomdw sg gromadzone w Ksiedze Osiggnied.

Waznym i zarazem bardzo pozytywnym elementem w dziataniach szkoty jest
realizacja programu stypendialnego ,Klasa BNP Paribas umozliwiajgcego nauke
niezamoznej, ale zdolnej mtodziezy ze wsi i matych miejscowosci w VII LO, dlatego
tez w szkole uczy sie mtodziez z réznych stron Polski.

Liceum ciesz sie bardzo duzg popularnoscig wsréd kandydatéw, co roku znajduje
sie wéréd warszawskich szkét ponadpodstawowych z najwiekszg ich liczbg. W roku
2023/24 minimalny prég punktowy przyjecia kandydata do szkoty wyniést 172,4, a
maksymalny 176,6. VII LO byto najczesciej wskazywang szkotg jako pierwszy wybor.
Dba sie w nim takze o harmonijny rozwdj ucznidw — jest to miejsce, gdzie mozna
rozwija¢ zainteresowania artystyczne, sportowe, dziata¢ w wolontariacie.

Szkofa jest bezpieczna, panuje w niej dobra atmosfera miedzy uczniami. W szkole
funkcjonuje system monitoringu wizyjnego.

Budynek szkolny, ktéry powstat przed wojng jako najnowoczes$niejsza wowczas
placéwka tego typu, jest dobrze wyposazony. Kazdy uczen ma swojg szafke. W
kazdej Sali lekcyjnej jest komputer z dostepem do internetu. Dziata sie¢ WI-FI,
dostepna dla wszystkich uczniéw i nauczycieli. Szkota postuguje sie dziennikiem
elektronicznym. W salach lekcyjnych sg rzutniki multimedialne oraz tablice
interaktywne. Uczniowie majg do dyspozycji nowoczesne boiska wielofunkcyjne,
aule wyposazong w sprzet multimedialny oraz profesjonalne oswietlenie
sceniczne. W roku szkolnym 2016/2017 zostata wyremontowana nowoczesna
pracownia chemiczna, ktérej remont wspétfinansowata Rada Rodzicéw. Liceum
posiada internat oraz stotéwke wydajaca trzy positki dziennie, czynng przez siedem
dni w tygodniu. We wszystkich tych miejscach dba sie o to, by sprzedawac zdrowg
zywnos$é. Szkota uzyskata certyfikat ,Madre zywienie, zdrowe pokolenie”, a nad
wiasciwym zywieniem w szkole oraz propagowaniem wiedzy na ten temat czuwa
zespodt ztozony z przedstawicieli ucznidw, rodzicow i nauczycieli.



W procesie podejmowania decyzji szkota uwzglednia opinie rodzicéw na temat
swojej pracy. Rodzice sg wigczani do wspodtpracy, a wspdlne dziatania dyrektora,
nauczycieli i rodzicow ukierunkowane s na realizacje potrzeb rozwojowych
uczniow. Rodzice wspotdecyduja w sprawach szkoty i uczestnicza w
podejmowanych dziataniach. Szkota zacheca rodzicéw do wychodzenia z
inicjatywami na rzecz rozwoju ucznidw i szkoty i realizuje ich propozycje.

Nauczyciele prowadzg dziatania ksztattujgce pozytywny klimat sprzyjajgcy uczeniu
sie. Stosujg rowniez powszechnie dziatania ksztattujgce postawe uczenia sie przez
cate zycie. Szkota wykorzystuje informacje o losach absolwentéw do promowania
wartosci edukacji wsrdd ucznidw liceum. Rdéznorodne dziatania realizowane przez
szkote w spotecznosci lokalnej, promujg wartos¢ edukacji wsréd réznych grup
wiekowych.

Szkota wspdtpracuje z wieloma partnerami m.in. bankiem BNP Paribas. Do 2020
szkota wraz z czasopismem “Charaktery” brata udziat w organizacji
Ogodlnopolskiego Turnieju Wiedzy Psychologicznej, ktérego finat co roku odbywa
sie w naszej placéwce.

W liceum wyrdznia sie osoby szczegdlnie zaangazowane w pracy na jego rzecz.
Uczniowie mogg otrzymac¢ Nagrode Patrona Szkoty, nauczyciele i pracownicy
wyrdznienie Inicjatywa Roku, inne osoby — medal Przyjaciela Stowackiego.

Obecny model myslenia pedagogicznego realizowany obecnie w szkole sprzyja
tworzeniu Srodowiska przyjaznego uczniowi, ale stawiajgcego przed nim wysokie
wymagania intelektualne, przygotowujgce go do dorostego zycia. Jednoczesnie
ktadzie duzy nacisk na stymulowanie jego pracy twodrczej, aktywnosci na rzecz
szkolnej spotecznosci, uwzgledniajgc jego potrzeby oraz indywidualnosé.

Program wychowawczo — profilaktyczny VII Liceum Ogdlnoksztatcgcego im.
Juliusza Stowackiego dostosowany zostat do potrzeb rozwojowych ucznidéw oraz
warunkéw srodowiska szkolnego. Wychowanie w naszej szkole pojmowane jest
jako wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dorostosci z uwzglednieniem sfery
emocjonalnej, intelektualnej, spofecznej, fizycznej i duchowej, ktdre jest
wzmacniane i uzupetniane przez dziatania profilaktyczne ze szczegdlnym
uwzglednieniem potrzeby ksztattowania postaw prospotecznych przez mozliwosé
udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu sprzyjajacych aktywnemu
uczestniczeniu w zyciu spotecznym — zgodnie z definicjg ustawy z dnia 14 grudnia
2016r. Prawo Oswiatowe.

Jednym z gtéwnych celdéw szkoty jest tworzenie srodowiska w ktérym obowigzujg
zrozumiate, akceptowane i respektowane przez wszystkich reguty, stanowigce
podstawe poczucia bezpieczenstwa w kazdej spotecznosci. Tak samo wazne jest
zapewnienie naszym uczniom wszechstronnego rozwoju.



Il Misja szkoty

Misjg naszej szkoty jest ksztatcenie oraz wychowywanie w cztowieka w duchu wartosci i
poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i $wiata,
ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktéw z rowiesnikami, takze przedstawicielami
innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidow w wymiarze
intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczna
uczniom. Nasi uczniowie sg uczeni wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w
spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania
postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie
i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan
ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o
bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

M. Sylwetka Absolwenta

Dazeniem VII Liceum Ogodlnoksztatcagcego w Warszawie jest przygotowanie uczniéw do
efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji
w poczuciu odpowiedzialnosci za wiasny rozwdj. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace
cechy:

e kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e znaistosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

e prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,
e zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. COVID-19) i cywilizacyjnymi,

e znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,
e jest tolerancyjny,

e korzysta z rdznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i
technologie informatyczne,



Iv.

ma wysokie aspiracje edukacyjne, dgzy do statego podnoszenia kompetencji i
kwalifikacji.

posiada wiedze na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo witasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi z dfugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego,

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a
podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
postuguje sie jezykami obcymi,

jest zwigzany ze spotecznoscig VII LO.

Diagnoza sytuacji wychowawczej

Program wychowawczo- profilaktyczny zaktada dziatania skierowane do ucznidw, rodzicéw i

nauczycieli. Przed przystgpieniem do aktualizacji programu wychowawczo- profilaktycznego

dokonano analizy obecnej sytuacji w oparciu o :

Diagnoze potrzeb i probleméw: badania ankietowe prowadzone wsrdd ucznidw,
rodzicow i nauczycieli,

Obserwacji ucznidow na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych,
Informacji od nauczycieli o biezgcych problemach wychowawczych,
Pracy pedagoga i psychologa szkolnego,

Dokumentacji szkolnej

W wyniku diagnozy sytuacji wychowawcze] szkoty, stwierdzono nastepujgce problemy:

niska samoocena,

nadpobudliwos$é,

staba odpornos¢ na frustracje,
niedojrzatos¢ emocjonalna i spoteczna,
staba kontrola wewnetrzna,



wysoki poziom leku i niepokoiju,

podatnos¢ na wptywy,

zapotrzebowanie na stymulacje/na wrazenia,

zaburzenia psychiczne(stany depresyjne, stany lekowe, mysli samobdjcze)

wzrost liczby uczniéw i uczennic z orzeczeniami o potrzebie ksztatcenia specjalnego.
brak wiezi z rodzicami,

konflikty rodzinne z udziatem dzieci,

nieprawidtowa realizacja rél rodzicielskich(czesta krytyka, surowa dyscyplina, brak
dyscypliny, niekonsekwencja wychowawcza),

przyzwalajgce postawy rodzicow wobec réznych problemowych zachowan dzieci,
emocjonalnie ambiwalentny stosunek do dziecka, brak zapewnienia poczucia
bezpieczenstwa, konflikty rodzinne — manipulacje miedzy dorostymi w ktérych
uczestniczy dziecko;

niepowodzenia w relacjach z innymi uczniami,

negatywny stosunek nauczycieli do ucznia, jak i ucznia do nauczycieli,

brak adekwatnej reakcji na trudnosci ucznia, poczucie presji i przefadowania
materiatem do nauki;

Prowadzone analizy wskazaty rowniez na mocne strony , jako czynniki chronigce:

wysoka inteligencja,

zdolnos¢ uczenia sie,

ciekawos¢ poznawecza,

aspiracje edukacyjne,

posiadanie planéw i celéw zyciowych,

zrobwnowazony temperament,

towarzyskosé,

dobre zdolnosci adaptacyjne,

sprawne mechanizmy samokontroli,

poczucie wtasnej wartosci,

optymizm i pogoda ducha,

asertywnos¢, poczucie wtasnej skutecznosci, umiejetnosé porozumiewania sie w
sytuacjach konfliktowych;

silna wiez z rodzicami,

zaangazowanie rodzicéw w zycie dziecka,

wsparcie ze strony rodzicéw,

zasady rodzinne/jasne oczekiwania, stabilne i przewidywalne relacje miedzy
rodzicami a dzie¢mi, dajace oparcie Srodowisko rodzinne, brak agresji i uzaleznien;
posiadanie dobrej relacji z przynajmniej jedng zaufang osobga,



V.

otrzymanie ,,drugiej szansy” mozliwos¢ podazania nowg drogg —
wyzdrowienie/skuteczna terapia, zmiana miejsca zamieszkania(internat);
budowanie efektywnej wspdétpracy miedzy wszystkimi osobami wptywajacymi na
edukacje i wychowanie(nauczyciele, pedagog, psycholog, rodzice, inni
opiekunowie), ktéra ktadzie nacisk na sprawne przekazywanie informacji i zyczliwg
relacje oraz potrafi odpowiednio reagowac¢ w sytuacjach ryzyka/ kryzysu,

dbanie o budowanie pozytywnych relacji miedzy uczniami, przygotowanie
nauczycieli do pracy z trudnymi zagadnieniami(agresja, przemoc, rozwoj seksualny,
tozsamos¢ ptciowa),

organizacja zaje¢ pozalekcyjnych wspierajgcych rozwdj spoteczny, artystyczny,
sportowy, intelektualny, psycho-emocjonalny;

przynaleznos¢ do pozytywnej grupy rowiesniczej(akceptacja oséb niebinarnych,
homoseksualnych), réwiesnicy z aspiracjami edukacyjnymi i prospotecznymi;
zaangazowanie w konstruktywng dziatalnos¢(kluby sportowe, zespoty taneczne,
teatralne, wspdlnoty religijne, wolontariat),

obecnos¢ wspierajacych dorostych(wychowawcy, trenerzy, terapeuci);

Cele ogdlne

Dziatalnos¢ wychowawczo- profilaktyczna w VII LO w Warszawie polega na: prowadzeniu

dziatan z zakresu ksztattowania postaw prozdrowotnych, uczeniu zachowan bezpiecznych dla

zdrowia wtasnego i innych z uwzglednieniem witasciwego korzystania z technologii

informacyjno- komunikacyjnych, ugruntowaniu wiedzy z zakresu prawidtowego odzywiania

sie oraz korzysci ptynacych z aktywnosci fizycznej i wdrazania profilaktyki.

Wszelkie dziatania majg na celu wspomaganie uczniéw i uczennic w rozwoju

ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i

2)

umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie
epidemii COVID-19 oraz choréb cywilizacyjnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie witasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob



3)

4)

z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow
w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, réwiesnikéw),

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw i norm spotecznych
oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol
spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia
COVID-19, sytuacja kryzysowa uczniéw z Ukrainy),

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajgcych catemu spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie sie epidemii COVID-19,).

Strategia wychowawcza polega na realizacji dziatan z zakresu promocji zdrowia i na

wspomaganiu ucznidw i uczennic w osigganiu dojrzatosci we wszystkich wyzej

wymienionych sferach rozwoju.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdélnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

ksztattowanie postaw prozdrowotnych- wspieranie edukacji i programow majgcych
na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci- w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za
wtasny rozwadj nalezg do jednych z najwazniejszych w zyciu.

ksztattowanie wiezi ze szkota- wzmacnianie wsrdd ucznidw wiezi ze szkotg oraz
spotecznoscia lokalng, przygotowanie uczniéw i uczennic do aktywnego uczestnictwa
w zyciu spotecznym na poziomie panstwa, Europy i catego swiata,

ksztattowanie klimatu szkoty- ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole,
opierajgcego sie na budowaniu prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji
uczniéw, nauczycieli, wychowawcdw i rodzicdw oraz opiekundw,

ksztattowanie relacji interpersonalnych- doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i
wychowawcdéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich
rodzicami i opiekunami,

ksztattowanie wsérdd ucznidw i uczennic akceptacji i ciekawosci poznawczej wobec
réznic kulturowych prezentowanych przez uczniéw cudzoziemskich.

ksztattowanie kompetencji wychowawczych- wzmacnianie kompetencji
wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicow i/lub opiekundw.
ksztattowanie u ucznidéw postaw prospotecznych- poprzez mozliwos¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu uczniéw
W Zyciu spotecznym,

wspieranie edukacji rowiesniczej i programow réwiesniczych majgcych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.



Dziatalnos$¢ edukacyjna polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i

umiejetnosci w wyzej wymienionych sferach zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

poszerzenie wiedzy rodzicdw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcdéw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzed zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet i lekdéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego
typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidéw,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej
miodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji
kryzysowej (np. wywotanej pandemig COVID-19, dziataniami wojennymi na terenie
Ukrainy) na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w
szkole i poza szkoftg,

ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

poszerzanie  wiedzy ucznibw na temat  konsekwencji naduzywania
multimediow (uzaleznienie cyfrowe),

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzaleznienia od multimediow.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informaciji,

dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i

rozwigzywania problemdéw zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu



niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw

oraz ich rodzicow lub opiekunéw, a takzie nauczycieli i wychowawcéw oraz innych

pracownikéw szkoty.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdw prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, srodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych
na rzecz kompensowania negatywnych skutkdw przedtuzajgcej sie epidemii,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekundw w przypadku uzywania S$rodkdéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i
wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych, jako
skutkéw sytuacji traumatycznych i kryzysowych (np. skutki pandemii COVID-19,
dziatania wojenne na Ukrainie ),

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw o
obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o
metodach wspodtpracy szkdt i placdwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania
oraz uzaleznieniami od innych srodkéw zmieniajgcych swiadomosé,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekundédw w przypadku uzaleznienia cyfrowego (np.
mozliwo$é udziatu w Pilotazowym Programie skierowanym do dzieci i mtodziezy
uzaleznionych od nowych technologii cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ i
Ministerstwo Zdrowia),

udostepnienie informacji o mozliwosciach réznorodnego wsparcia uczniéw z Ukrainy.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatann z zakresu profilaktyki
uniwersalnej(obejmujgcej wszystkich uczniéw), selektywnej( dotyczy mtodziezy narazonej na
rozwdj zachowan ryzykownych) i wskazujgcej(skupionej na uczniach z rozpoznaniem



wczesnych objawéw uzaleznienia, zachowan ryzykownych, zaburzen i choréb wymagajacych
leczenia).

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

5)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw i wychowankoéw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowga lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankoéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére
nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajgce leczenia,

wspieranie ucznidw i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoty,

wspieranie ucznidéw i wychowankdéw, u ktérych zaobserwowano uzaleznienie od
technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
ucznidéw szkoty (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwdj indywidualnych
zainteresowan oraz angazowanie ucznidéw do aktywnosci w réznych dziedzinach).

Dziatania te obejmujg w szczegélnosci:

1)

2)

3)

realizowanie wsrdd uczniéw i wychowankdw oraz ich rodzicow lub opiekunéw
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej waine potrzeby, w
szczegoblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkdéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, $rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,



4)

5)

6)

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicéw,
wychowawcéw, specjalistdw) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,
objawdw uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawéw chordéb cywilizacyjnych (np.
nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankoéw
zachowan ryzykownych,

wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
(IPET), o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezgcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej s ukierunkowane

na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

odbudowanie i umacnianie u ucznidw prawidtowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

e rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

minimalizowanie negatywnych skutkdéw sytuacji kryzysowej wywotanej dziataniami
wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli sie uczniowie przybyli z tego
panstwa.

Zadania profilaktyczne programu to:

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykdéw prozdrowotnych,



VI.

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i
narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw
komodrkowych i telewizji,

wzmachianie poczucia wifasnej wartosci ucznidw, podkredlanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowac pozytywng
tozsamosc,

uczenie sposobdéw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

Struktura oddziatywan wychowawczych

Dyrektor szkoty:
e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztaftcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placdwce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktdérych celem
statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspbtpracuje z zespotem wychowawcdow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem,
psychologiem szkolnym, oraz Samorzagdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w
realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze Statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organdw szkoty,



e motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajgcym trudnosci psychiczne,

e monitoruje wspotprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami,
innymi specjalistami oraz umacnia wspierajacg role pedagoga specjalnego w
rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub trudnosci w ich
funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i
jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty lub placowki,

e stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng ucznidéw,

e inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznos¢ i
efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

e czuwa nad intensyfikowaniem wspdtpracy nauczycieli i wychowawcow z
pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania
na zaobserwowane problemy uczniéw,

e czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog specjalny,
pedagog, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie wigczac sie do bezposredniej
pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidw i rodzicéw, stuzyé
doradztwem dla nauczycieli, wspierac ich w identyfikowaniu problemoéw ucznidw i
prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

e nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

¢ dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajgcych ucznidéw psychicznie i
uczgcych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji
do zmieniajgcych sie warunkéw nauki,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg rodzicéw,

e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresjg i
uzaleznieniami od technologii cyfrowych,

e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.



Nauczyciele:

e wspodtpracujag z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem
specjalnym, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji
zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reagujg na obecno$é w szkole osdéb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

e reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow, w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,

e przestrzegaja obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresjg i innymi
negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

e udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw
dtugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych
z epidemia COVID-19,

e wspierajg ucznidéw — cudzoziemcodw w pokonywaniu trudnosci,

e zapewniajg atmosfere wspdipracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego
wspomagania,

e ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokraciji,

® rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w
nauce na swoich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia,

. Wychowawcy klas:

e diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspodtpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

e rozpoznajg potrzeby ucznidow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajgce np. z dtugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii
COVID-19, z sytuacji kryzysowej spowodowanej wojng w Ukrainie,

e rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikdw
chronigcych i czynnikdow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii
cyfrowych,



na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby ucznidw,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidow w szkole
wynikajgce z dtugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z
uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg ucznidow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidw i ich rodzicow,

dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspofpracy grupowej,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewfasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspodtpracujg z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji
wychowawczych.

Pedagog specjalny, m.in.:

wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami
w:

— rekomendowaniu dyrektorowi dziatarn w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa uczniow w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkéw



dostepnosci architektoniczne;j, cyfrowej oraz informacyjno-
komunikacyjnej osobom ze szczegdlnymi potrzebami,

— prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z
rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych ucznidw,

— rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych ucznidw,
e udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

e wspodtpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami i placowkami, organizacjami pozarzgdowymi, pomocga
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

e przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia
zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

6. Pedagog szkolny/psycholog:
e diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniéw,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspodtpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegélnej troski wychowawczej
lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

e wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

e wspbtpracuje z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty i poszerzajagcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

e wpiera nauczycieli, wychowawcéw, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji
probleméw ucznidow, w tym wczesnych objawéw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,



rozwija wspoétprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wtacza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia ucznidow i rodzicdw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu problemdw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcéw, innych psychologdéw czy pedagogow, ktérym
trudno jest wspieraé¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego
przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznos¢ i efektywnosc
udzielanego wsparcia.

Rodzice:

Wspotpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,
Wspotorganizujg imprezy szkolne i klasowe,
Dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

Rada Rodzicéw- uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo- Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowe] oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi potrzebami i
mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcdw i Radg Pedagogiczng,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.



VII.

Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2023/2024
uroczyste rozpoczecie roku szkolnego
Rajd do Pecic
Narodowe Czytanie
Uroczystosci przy pomniku Barykada Wrzesnia

rewizyta mtodziezy niemieckiej z Thomas Mann Schule z Lubeki w ramach wspdtpracy Szkot
Ambasadoréw Parlamentu Europejskiego (EPAS)

integracja klas pierwszych

Dzien Edukacji Narodowej

Slubowanie klas pierwszych

obchody Europejskiego Dnia Jezykéw

porzgdkowania grobdw nauczycieli i absolwentéw VII LO

Dzien Papieski,

Inauguracja Akademii filmowej

Wieczornica wspomnienie zmartych absolwentdw naszej szkoty,
Narodowe Swieto Niepodlegtosci

Udziat w akcji ,,Szlachetna Paczka”

Mikotajki pod postacig wydarzenia turniej pitkarzykéw i futsal ,
Obchody dnia Wolontariusza,

Apel Swigteczny,

Studniéwka klas IV,

Aktywny udziat w obchodach Miedzynarodowego Dnia Pamieci o Ofiarach Holokaustu.
organizacja Sztabu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy.
,Czytanie z Amorem”

Turniej szachowy

Aktywny udzial w uroczystoéciach z okazji Narodowego Dnia Pamieci o "Zotnierzach
Wykletych" z udziatem wtadz samorzgdowych dzielnicy Ochoty



e Dni Preorientacji Zawodowych dla klas I,

e Warsztaty dla klas pierwszych wspierajgce mocne strony

e aktywne uczestnictwo w Ochockich Targach Edukacyjnych,

e spotkanie z p. Magdaleng Parys, laureatkg Literackiej Nagrody Unii Europejskiej

e salon maturzystéw Perspektywy 2023

e Swietowanie urodzin pioniera analizy funkcjonalnej Stefana Banacha,

e Spotkanie dla kandydatow do szkoty/ Dni Otwarte

e Zakonczenie roku klas 1V,

e Matura,

e Uroczyste zakonczenie roku szkolnego

e (Obdz humanistow

e Sprzatanie Swiata

VIll. Szczegétowe cele realizowane w roku szkolnym 2023/2024 w ramach programu
wychowawczo- profilaktycznego.
Obszar Zadania Forma realizacji Osoby
odpowiedzialne
Ksztattowanie e potrafig oceniaé | -Przeprowadzanie Wychowawcy
osobowosci wtasne zachowanie, | zaje¢tematycznych ( | klas, nauczyciele
uczniéw i o dotyczacych przedmiotow,
uczennic jako ¢ przyimua 5 rozwoju osobistego, | pedagog,
jednostek: odpowiedzialno$¢ 738 | komunikacji, psycholog,
efekty wiasnej | samooceny), - | pedagog
pracy, zapoznanie ucznidw | specjalny,
- z dokumentami | pielegniarka
e rozwijajg swe - .
. obowigzujgcymi w | szkolna,  osoby
zdolnosci .
szkole ( w tym zapraszane i

intelektualne,

e potrafig
podejmowac
decyzje i skuteczne
dziatania z

Statut,
oceniania,
lekcje
wychowawcze
poswiecone
waznym tematom, -

sposoby
Itp)/ -

przedstawiciele
réznych instytucji
wspotpracujacyc
h ze szkotg, w tym
rodzice uczniéw.




poszanowaniem
prawa,

doskonala
umiejetnosc
planowania i
organizowania
swojej nauki,

utrwalaja nawyk
systematycznosci,

odnajduja i
wykorzystujg rozne
zrodta informacji
oraz potrafig
dokonac ich oceny,

posiadajg
kompetencje
czytelnicze,
niezbedne do
krytycznego odbioru
tekstow,

potrafig chronié sie
przed zagrozeniami
zwigzanymi z
technologia
informatyczng,

wykorzystujg nabyta
wiedze w praktyce,

skutecznie
porozumiewajg sie i
potrafig przedstawic
wiasne poglady,
uzZywajac poprawnie
jezyka ojczystego,

rozwijaja
umiejetnosc
radzenia sobie w

sytuacjach trudnych,

cenig warto$¢ i
odczuwajg potrzebe
pomagania innym,

zachecanie do
udziatu w
konkursach,
olimpiadach,
wydarzeniach
szkolnych i
pozaszkolnych,

-organizacja i
przeprowadzenie
warsztatow dla
poszczegblnych klas
wedtug potrzeb,

- aktywny udziat w
zyciu szkoty ,

-dostepnosc
pedagoga,
psychologa,
pedagoga
specjalnego,

-dostepnosc
nauczycieli podczas
przerw,

-organizacja wyjs¢ i
wycieczek
klasowych,
zgodnych z
potrzebami
uczniow,

-dostepnosc
pielegniarki
szkolnej,

-organizacja i udziat
w réznych
przedsiewzieciach o
charakterze
sportowym,

-udziat w
wolontariacie

*terminy
okreslone
harmonogramem
wydarzen
szkolnych i
kalendarium oraz
biezagcymi .




dbajg o wiasne
zdrowie, znajg i

stosuja zasady
zdrowego stylu
zycia,

posiadajg  wiedze
dotyczacg  chordb
cywilizacyjnych

m.in. COVID-19,
depresja, cukrzyca,

nerwice oraz
zaburzenia
odzywiania,

umieja udzieli¢
wsparcia

rowiesniczego w
sytuacji kryzysowej,

unikajg uzaleznien,
Znaja skutki
stosowania uzywek,
Srodkow
psychoaktywnych,
naduzywania
telefonu, Internetu,
podejmowania
zachowan
ryzykownych,

dbajg o czystos¢
Srodowiska
naturalnego i
rozwijajg poczucie
odpowiedzialnosci
za nie,

rozwijaja

wyobraznie i
aktywnos¢ twoércza,
uczestniczac w

wydarzeniach
kulturalnych  oraz
wspoéttworzac je,

rozwijajg  postawe
prospoteczng,




Ksztattowanie
osobowosci
uczniow i
uczennic jako
cztonkdéw
spoteczenstwa

potrafig
wspotpracowaé w
zespole,

budujg i umacniaja

swoj system
wartosci,

potrafiag stucha¢ i
korzystac z
pogladow innych
ludzi,

ksztattujg zdolnos¢
uczestnictwa w
dyskusji,
argumentowaniu i
obrony wtasnych
argumentow,
szanujg godnosc

kazdego cztowieka,

potrafiag rozpoznac
rodzaje przemocy i
wiedzg jak
postepowac w
sytuacji
doswiadczania
przemocy,

rozumiejg znaczenie
kultury osobistej w
relacjach z innymi
ludZmi,

ksztattujg
umiejetnosc
dokonywania

wyboréw,

majg poczucie
tozsamosci
narodowej,
przywigzania do

historii i tradycji,

-warsztaty
integrujgce klasy,

-udziat w
wydarzeniach
waznych w tradycji
szkoty i spotecznosci
szkolnej,

-dbatos¢ o budynek
szkoty oraz
otoczenie budynku,

-omawianie na
lekcjach
wychowawczych
punktéow Statutu i
regulamindéw
dotyczacych
bezpieczenstwa( w
klasach,
pracowniach, na
korytarzach, na
zewnatrz budynku),

-wspottworzenia
stron

internetowych,
social mediow
szkoty,

wspotorganizowani
e i
wspotprowadzenie
imprez i wydarzen
szkolnych
wpisanych w
tradycje szkoty,

-organizacja spotkan
ze znanymi
absolwentami,
osobistosciami  ze
Swiata kultury, nauki
i sztuki .

Wychowawcy
klas, nauczyciele
przedmiotow,
pedagog,
psycholog,
pedagog
specjalny,
pielegniarka
szkolna,  osoby
zapraszane i
przedstawiciele
réznych instytucji
wspobtpracujacyc
h ze szkofa.

*terminy
okreslone
harmonogramem
wydarzen
szkolnych i
kalendarium oraz
biezgcymi
potrzebami.




potrafig tworzy¢ i
kultywowac tradycje
szkoty i klasy,

rozumiejg wartosci
kolezenstwa,
przyjazni i mitosci,

-aktywne
uczestnictwo w
wydarzeniach
promujgcych szkote
na zewnatrz.

szanujg dobro
wspolne.

Ksztattowanie ® s3 Swiadomi | -zapoznanie Wychowawcy

osobowosci swoich praw i | uczniow z | klas, nauczyciele

uczniéw i obowiazkow, dokumentami i | przedmiotow,
uczennic jako aktami prawnymi, pedagog,
cztonkéw * rozwijaja psycholog,
wspotczesnej umiejgtnosc -zapoznanie Z | pedagog
cywilizacji: swiadomego aktualnie specjalny,
korzystania z | obowigzujgcymi pielegniarka
narzedzi regulaminami szkolna,  osoby
wspotczesnej szkolnymi oraz zapraszane i
technologii, Statutem szkoty, przedstawiciele
e poszerzaja -wspieranie rozn}/ch |ns’Fytuc1|
wiedze dziatalnosci wspotpracujacyc
dotyczaca samorzadu h ze szkofa.
zagrozen i | szkolnego, *terminy
robleméw £
\F:/spé’fczesnej ~umozliwienie Ezﬁcl)c:mrfgramem
cywilizacji, reahga’\ql . mmatyyv wydarzer
ucznidw i uczennic )
e rozumieja na terenie szkoty, szkoInych !
o kalendarium oraz
pOJQCIa. pra"‘f -udziat ucznidw w | biezgcymi
autorskich [ . .
whasnodci sesjach, . potrzebami.
) . konferencjach,
intelektualne;j, )
wydarzeniach
publicznych.

Integrowanie e uczestnictwo -organizacja dni | Wychowawcy

dziatan rodzicow i/lub | otwartych, zebran z | klas, nauczyciele

wychowawczych opiekunéw w | rodzicami i/lub | przedmiotéw,

: realizacji dziatan | opiekunami, pedagog,
wychowawczych | wspdtpraca psycholog,
wynikajacych z | pomiedzy pedagog
Programu wychowawca a | specjalny,




Wychowawczo-
profilaktycznego

7’

nauczyciele
wspolnie z
uczniami,
uczennicami i
rodzicami i/lub
opiekunami
uwzgledniajac
potrzeby
Srodowiska
lokalnego
opracowujg i
realizujg plan
wychowawczy
klasy,

nauczyciele we
wspobtpracy ze
sobg,
specjalistami,
rodzicami i/lub
opiekunami oraz
uczniami i
uczennicami
rozwigzuja
problemy
wychowawcze,

nauczyciele wraz
z rodzicami i/lub
opiekunami
mobilizuja
ucznidéw i
uczennice do
tworczego
wysitku,

wspottworzenie
IPET/  WOPFU
przez
nauczycieli,
wychowawcéw i
rodzicow  i/lub
opiekunow dla
0s6b

rodzicami i/lub

opiekunami,
-przyznawanie
nagrod i wyrdznien,

Poszerzenie wiedzy
rodzicow i/ lub
opiekundéw na temat

norm i zagrozen
wynikajgcych z
okresu
rozwojowego

ucznidéw i uczennic,

-organizowanie

spotkan dla
rodzicdw uczniow ze
specjalnymi
potrzebami
edukacyjnymii/lub z
orzeczeniem o]
potrzebie

ksztatcenia
specjalnego.

pielegniarka
szkolna,  osoby
zapraszane i
przedstawiciele
réznych instytucji
wspobtpracujacyc
h ze szkofta,

-kontakty na
poziomie
dziennika
elektronicznego.

*terminy
okres$lone
harmonogramem
wydarzen
szkolnych i
kalendarium .




posiadajgcych
orzeczenia o]
potrzebie
ksztatcenia
specjalnego.
Doradztwo potrafig -udziat ucznidw w | Wychowawcy
zawodowe dla samodzielnie lub | zajeciach oraz | klas, nauczyciele
uczniow i poprzez lekcjach przedmiotow,
uczennic: instytucje poswieconych pedagog,
zaplanowad doradztwu psycholog,
dalszg  $ciezke | zawodowemu. pedagog
edukacyjng oraz o | specjalny,
kariere —orgar.uzaqa“ dni | doradca
zawodowa. Preonentacy zawodowy w
Zawodowej. szkole i poza nia.
*terminy
okres$lone
harmonogramem
wydarzen
szkolnych i
kalendarium .
IX. Formy wspotpracy z rodzicami w rozwigzywaniu problemoéw uczniéw i uczennic.

Szkota wspotpracuje z rodzicami w realizacji dziatarht wychowaweczych i profilaktycznych.

1. Zbiorowe formy wspodtpracy:

2.

zebrania z rodzicami zwotywane (zgodnie z kalendarium),

spotkania z rodzicami i dyrektorem (zgodnie z kalendarium).

Indywidualne formy wspotpracy

konsultacje rodzicéw z wychowawca, nauczycielem przedmiotu,
pedagogiem, psychologiem, pedagogiem specjalnym, dyrektorem,

korespondencja za pomocg dziennika elektronicznego Librus oraz
Teams, listéw i pism wysytanych metodg tradycyjng,

rozmowy telefoniczne.



X. Ewaluacja programu

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds.
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora.
Zadaniem Zespotfu jest opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja badan oraz
opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie
zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade rodzicow w
porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkoty






